
Help a Child
Offrir un avenir meilleur aux enfants dans le besoin

Who we are



Help a Child (en néerlandais: Red een Kind) est une organisation chrétienne 
internationale à but non lucratif dédiée au développement et à l’aide humanitaire, 
fondée en 1968 aux Pays-Bas. Help a Child offre un avenir meilleur aux enfants dans le 
besoin, à leur famille et à toute la communauté.

Nous voulons que chaque enfant, quel que soit son milieu social, politique, religieux, 
ethnique ou économique, puisse mener une vie digne, entouré d’amour et avec un avenir 
prometteur. En autonomisant les communautés vulnérables, nous les aidons à changer 
leurs conditions de vie et leurs opportunités de manière durable.

Help a Child intervient dans des régions où le taux de pauvreté est élevé ou dans des 
endroits où les enfants et les familles sont particulièrement vulnérables en raison de 
catastrophes ou de conflits (imminents).
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Impact durable
Help a Child crée un impact durable pour les enfants. Notre mission est d’offrir un avenir meilleur 
aux enfants vivant dans la pauvreté. Pour ce faire, nous donnons à nos groupes cibles les moyens 
d’améliorer leurs conditions de vie de manière autonome et d’accroître leur résilience après notre 
départ.

Nous renforcer les capacités des personnes
En tant qu’organisation chrétienne, nous croyons que chaque être humain et chaque enfant est 
créé de manière unique à l’image de Dieu. Cela signifie que nos efforts doivent permettre aux 
personnes d’acquérir la force et la perspective nécessaires pour améliorer leur propre situation, 
même dans des contextes difficiles.

Soins holistique
Help a Child comprend que la pauvreté et les crises sont multidimensionnelles, c’est pourquoi 
nous croyons en des approches holistiques. Offrir un avenir meilleur aux enfants est un objectif 
global qui englobe plusieurs domaines. Nous aidons les enfants à être en bonne santé et forts, à 
recevoir une éducation pour la vie, à se développer sur le plan social et émotionnel et à vivre dans 
l’espoir et la dignité. En tant qu’organisation, nous nous concentrons sur ce que nous faisons le 
mieux et coopérons avec d’autres acteurs pour atteindre le reste.

Mobiliser la communauté de donateurs
Notre raison d’exister est de venir en aide aux enfants dans le besoin, notre droit d’exister est notre 
raison d’être. Il est essentiel d’impliquer les Néerlandais dans notre travail dans un monde où nous 
sommes tous liés comme des frères et sœurs. En tant qu’organisation, nous nous sentons obligés, 
en raison de nos valeurs communes de compassion et d’amour, de sensibiliser le public et et faire 
le lien entre les familles néerlandaises et les familles dans le besoin à travers le monde.

Notre motivation
Nous croyons que la motivation avec laquelle nous accomplissons notre travail fait toute la 
différence. En tant que collaborateurs de Help a Child, nous sommes inspirés par l’amour, appelés 
à la justice, touchés par la pitié, invités à la réconciliation, motivés par la gestion responsable et 
dépendants de Dieu. Ces principes chrétiens nous incitent à donner le meilleur de nous-mêmes 
en toutes circonstances.

COMMENT NOUS TRAVAILLONS: NOS PRINCIPES DIRECTEURS
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NOTRE EXPERTISE 

India

Développement de la petite enfance  
80.054 jeunes enfants (0-7 ans) bénéficient de programmes de développement 
soutenus en 2024
Ce qui se passe pendant les premières années de la vie d’un enfant jette les bases 

de sa santé, de son éducation et de ses résultats économiques futurs. Help a Child adopte une 
approche intégrée pour les enfants, de la conception à l’entrée à l’école (0-7 ans). Help a Child 
se concentre principalement sur deux éléments clés : la fourniture de services intégrés dans les 
centres de développement de la petite enfance (centres ECD) et l’éducation parentale. Grâce à 
nos centres ECD, nous proposons des interventions en matière d’éducation, de suivi sanitaire et de 
nutrition, tant pour les jeunes enfants que pour leurs parents. Grâce à notre programme ‘Parenting 
Challenge’, les soins et l’attention accordés aux enfants s’améliorent, tout comme l’harmonie au 
sein du foyer entre les hommes et les femmes.

Protection de l’enfance
11.064 enfants ont bénéficié d’activités de protection de l’enfance en 2024
L’un des principaux objectifs de Help a Child est d’offrir un environnement sûr aux 

enfants et de les protéger contre toute forme de maltraitance. Pour ce faire, nous activons 
et renforçons ce que l’on appelle les ‘cercles de responsabilité’ autour des enfants (parents, 
enseignants, communauté, gouvernement). Help a Child renforce les politiques, les systèmes et 
les lois destinés à protéger les enfants contre les dangers. Pour ce faire, nous mettons en place et 
renforçons des comités de protection de l’enfance et des clubs de défense des droits de l’enfant, 
et nous établissons des liens entre les communautés, les organismes gouvernementaux et les 
services sociaux impliqués dans la protection de l’enfance. Nous sommes spécialisés dans le 
renforcement des structures de protection (de l’enfance) gérées par les communautés, qui sont 

durables et axées sur la prévention et la réduction des risques.

Sécurité alimentaire et moyens de subsistance
510 (youth) farmer groups supported in 2024

Améliorer la sécurité alimentaire des ménages vulnérables à long terme est essentiel pour 
le bien-être des familles et des enfants. En fonction de la situation, nous combinons des 
interventions à court, moyen et long terme. L’objectif de Help a Child est d’impliquer les jeunes 
dans les activités agricoles, afin de renforcer la sécurité alimentaire dans leurs communautés tout 
en créant des sources de revenus et des moyens de subsistance pour la prochaine génération. 
Nous utilisons une méthodologie de plan intégré participatif (PIP) qui inclut les femmes et les 
jeunes et qui est très efficace pour augmenter les revenus des ménages.

Développement communautaire
1.696 ‘Self-help groups’ soutenus en 2024
‘Des sociétés pacifiques et inclusives pour le développement durable, l’accès à la justice 

pour tous et des institutions efficaces, responsables et inclusives à tous les niveaux.’ L’ODD 16 est 
au cœur de la vision de Help a Child. Dans nos activités de développement communautaire, 
nous nous appuyons sur des principes clés tels que la participation et l’inclusion. Tout le monde 
doit pouvoir se joindre et participer au changement nécessaire. Au-delà des divisions ethniques, 
générationnelles ou autres, nous nous concentrons sur l’établissement de la confiance, la 
réconciliation et le sentiment d’appartenance. Un autre principe clé est la durabilité, c’est-à-dire la 
capacité des communautés à affronter l’avenir après la fin d’un projet.



Principaux donateurs institutionnels
Ministère néerlandais des Affaires étrangères, USAID, UNICEF, Commission européenne (DG INTPA), 
Commission européenne (DG ECHO), HCR et Programme alimentaire mondial. Help a Child 
collabore avec de nombreuses autres fondations, organisations locales et internationales, ainsi 
qu’avec un groupe fidèle de sponsors privés, d’entreprises, d’églises et d’écoles.

Burundi € 1.827.000 

RDC € 3.081.000 

Inde € 1.305.000 

Kenya € 973.000 

Malawi € 1.084.000 

Rwanda €  1.903.000

Soudan du Sud* € 8.639.000

Ouganda € 1.195.000

Somalie € 1.446.000

Total 2025 € 21.454.000 

Dépenses par pays pour Help a Child 
en 2025

* Y compris les partenaires de la Dutch Relief Alliance

Dépenses consacrées à l’aide à l’enfance* par thème en % en 2025 
* Y compris tous les projets exécutés par des partenaires locaux ou par nos propres moyens.

26% Sécurité alimentaire et moyens de subsistance 

20% Développement de la petite enfance 

26% Protection de l’enfance  	

20% Autonomisation des communautés

8% Autres

APERÇU FINANCIER

20%
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Revenus aux Pays-Bas (budget 2025): €24.090.000



Contact 

e: online@helpachild.org

p: +31 (0) 38 460 46 48 

w: www.helpachild.org

    instagram.com/helpachild.intl/

    Help a Child International

Help a Child aspire à respecter les normes d’intégrité et de 

responsabilité les plus strictes applicables aux ONG. Help a Child 

est certifiée conforme à la Norme humanitaire fondamentale 

(CHS) et respecte toutes les normes des Nations unies en matière 

de prévention des abus, de l’exploitation et du harcèlement 

sexuels. Nous améliorons régulièrement nos politiques d’intégrité.

‘Help a Child’ est le nom international 
de Red een Kind, une ONG enregistrée 

aux Pays-Bas et disposant de filiales 
en Afrique et en Inde.

Si vous souhaitez en savoir plus sur notre travail et 
notre impact, consultez notre Rapport d'Impact 
2024, notre brochure E2P, notre brochure sur la 
Parentalité et notre brochure sur les Centres ECD.


